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IA Générative : débats, preuves,
pratiques

Mettre en tension les récits, éprouver les usages, se positionner (voir page 2/2).

Une formation pour interroger les récits dominants autour de ces technologies, en éprouver
certains usages et clarifier votre positionnement, a la lumiére de I'état de I'art scientifique et
professionnel début 2026.

DUREE 0B ForRMAT PLELLE
0 7h @ Présentiel. INTRA Tout professionnel souhaitant s'acculturer

a I'lA générative.

OBJECTIFS

Comprendre la logique des modéles de langage, leurs impacts et leurs limites.

Explorer les récits et controverses autour de I'lA a la lumiére de ce qu’en disent les sciences
humaines.

Cadrer ses usages avec une méthode structurée de requétage.

Construire une boussole critique et prospective pour situer ses pratiques.

BENEFICES POUR VOTRE STRUCTURE
Des usages pertinents et maitrisés, identifiés dans votre contexte professionnel.

Des régles de confidentialité et de vérification appliquées systématiquement.
Des équipes capables de se positionner face aux discours sur I'lA.

CE QUI DISTINGUE CETTE FORMATION

Une lecture par les sciences humaines, pas un simple tutoriel d'outils.
L'expérimentation de plusieurs |A a travers des missions collaboratives.
Un état de I'art scientifique et professionnel actualis€, début 2026.
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LE PROGRAMME EN DEUX TEMPS

Temps 1 - Comprendre I'écosystéme IA
(3h30)

La logique des modéles de langage et leurs
impacts, la matérialité de ces mondes
numeériques, les recits et controverses a la
lumiére des sciences humaines.

MODALITES PRATIQUES

« Prérequis : aucun
» Participant-e:s : de 5a 10

IA Générative : débats, preuves, pratiques

Temps 2 - Focus sectoriel, usage
responsable (3h30)

Cadrer ses usages, expérimenter plusieurs
IA en missions collaboratives, analyser les
effets sur les métiers et construire une
boussole de compréhension critique.

« Pédagogie : mise en tension des récits, expérimentation d'outils, missions collaboratives,

méthode de prompting.

« Evaluation : positionnement en début et fin, satisfaction & chaud, attestation de formation remise
- Délai d'accés : généralement 3 a 6 semaines aprés signature du devis

TARIF (HT)
7h =2000 € HT

+ 15 € par coffret / participant-e

INTERVENANT

Lucas Hillereau, ingénieur
de recherche en |IAED.

Un besoin d'adaptation pour situation de handicap ? Contactez-nous, notre référent vous
accompagnera : contact@groupe-agau.com
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